1 MINI-PITCH

“Gimenes stafetes”
2021. gada 25. septembrt (sestdiena)

NOLIKUMS

1. Meérkis un uzdevumi

1. Veicinat aktivu un sportisku dzivesveidu Riga un Rigas rajona.

.2. lesaistit Riga dzivojosas gimenes sporta aktivitatés.

.3. Noskaidrot veiklakas gimenes Riga.

4. Nostiprinat un uzlabot veselibu, sekmét fizisko un garigo attistibu, aktivu briva laika
pavadiSanu un socialo saskarsmi.
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2. Vieta un laiks

2.1. Sacensibas notiks Riga, futbola un izklaides halles “Playoff Arena” kvartala (Kauguru
iela 6, LV-1046), 2021. gada 25. septembrt no plkst. 10:00 Iidz plkst. 17:00.

2.2, Starta laiks katrai gimenei tiek noteikts ik péc 15 minatéem. Pieteik§anas dalibai ir
aizpildot pieteikuma formu (ej.uz/GimenesStafetes), kura norada savu vélamo starta
laiku (pieméram, 10:00, 10:15, 10:30 utt.).

3. Vadiba

3.1. Sacensibas organizé un vada biedriba “Mini-pitch”.

3.2. Sacensibu vaditaja ir Eliza Zemitane.

3.3. Par sacensibu tiesneSiem tiks noziméti dazadu sporta nozaru specialisti, ka arl
brivpratigi pieteikusies kandidati.

4. Dalibnieki

4.1. Sacensibas piedalas gimenes, kuras ir deklarétas Rigas pilséta. Arpus ieskaites
sacensibas drikst piedaltties arT citas gimenes.

4.2. Komanda drikst pieteikt 2 [1dz 4 dalibniekus. Komanda ir jabit vismaz 1 pieaugusajam,
kam ir vairak par 18 gadiem un 1 bérnam, kam ir mazak par 18 gadiem.

4.3. Gimenes kopveértéjuma startés gimenes, kuras vieno 1., 2., 3. vai 4. pakapes radnieciba
(tévs, déls, mamma, masa, braléns, masica u.c.) un kuras ir deklarétas (visi tas daltbnieki)
Riga.

5. Sacensibu izcinas noteikumi
5.1. Sacensibas notiek 10 dazadas stafeSu disciplinas:

Futbolboulings
Futbolgolfs
Futbolbiljards
Ripinasanas spéle
Piramidas
Makskernieks
Zonglétajs

Klu€u spéle
Novuss

Klask spéle
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5.2. Katra disciplina tiek izspéléts noteikts punktu skaits. Gimenes kopvértéjuma tiek skaitits
1 labakais pieaugus$a un 1 labakais bérna rezultats katra disciplina (kopa 2 rezultati). Dazas
disciplinas (atkartba no to gratibas pakapes) ir dazadi attalumi disciplinas veikSanai —
bérniem [1dz 8 gadiem, bérniem no 9 [idz 18 gadiem un pieaugusajiem.

* Futbolboulings - katrs dalibnieks izdara 3 sitienus pa futbola bumbu. Dalibnieks
sanem punktu skaitu, kas atbilst nogaztajiem boulinga kegliem ar 3 sitieniem.

* Futbolgolfs - katrs dalibnieks izdara 3 sitienus pa futbola bumbu. Trapijums
mazakaja apli dod 3 punktus, trapijums lielakaja apli - 2 punktus, trapijums gala nodalijuma -
1 punktu.

* Futbolbiljards - katrs dalibnieks izdara 3 sitienus pa futbola bumbu. Futbola bumbas
trapijums kada no ltzam dod 3 punktus.

* Ripinasanas spéle - katrs dalibnieks izdara 3 sitienus, méginot trapit bumbu pretéja
pusé novietotajos vartos. Katrs trapijums dod 3 punktus.

* Piramidas - katrs dalibnieks izdara 3 metienus pa piramidu torni. Dalibnieks sanem
punktu skaitu, kas atbilst nogaztajam piramidam ar 3 metieniem.

* Makskernieks - katrs daltbnieks izdara 3 metienus pa zZonglétaja stativu. Trapijums

v o= =

2 punktus, trapijums uz apak$éja - 1 punkts.

* Zonglétajs - katrs dalibnieks 10 sekunzu laikd mégina uzsist uz kajas péc iespéjas
vairak bumbas sitienus (bumba drikst pieskarties ari zemei starp sitieniem). Dalibnieks
sanem punktu skaitu, kas atbilst uz kajas uzsistajiem sitieniem.

* Kluéu spéle - katrs dalibnieks izdara 3 metienus pa klu¢iem. Dalibnieks sanem
punktu skaitu, kas atbilst nogaztajiem kluciem ar 3 metieniem.

* Novuss — katrs spélétajs izdara 3 sitienus pa novusa ripam. Katrs trapijums novusa
I0za spelétajam dod 3 punktus.

* Klask spéle — katrs spélétajs 1 mindtes laikd mégina trapit bumbinu péc iespéjas
vairak reizes pretéjos vartos. Katrs trapijums dod 1 punktu.
5.3. Katra disciplina piedalas vismaz 2 cilveki (1 bérns, 1 pieaugusais).
5.4. Kopéjais punktu skaits visas 10 stafetés tieck summéts un nonak gimenes kopvértéjuma.
5.5. Katrai komandai ir japiedalas visas stafetés. Kopé€jais sakrato punktu skaits katra
disciplina art veidos gala kopvértéjumu.

6. Pieteikumi
6.1. Komandu vardiskie pieteikumi jaiesniedz lidz sacensibu sakumam. Par veselibas
stavokli atbildigs katrs dalibnieks personigi.
6.2. Dalibnieki ar savu izieSanu laukuma apliecina vina piederibu komandai.

6.3. Maint komandas sastavu sacensibu laika, vai pariet no vienas uz citu komandu ir
aizliegts.
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7. Apbalvosana

7.1. Katrs sacensibu dalibnieks, neatkarigi no ienemtas vietas kopvértéjuma, tiks apbalvots
ar pieminas medaju.

7.2. Tris labakas kopvertéjuma komandas tiks apbalvotas ar kausiem.

7.3. ApbalvoSanas ceremonija notiks 2021. gada 3. oktobri plkst. 12:00, péc tam kad
sacensibu uzvarétaji bus iesniegusi sacensibu organizatoriem dokumentus par savu
deklaréto dzivesvietas adresi un dalibnieku radniecibu.

Nolikumu sagatavoja un apstipringja:

Eliza Zemitane
sacensibu vaditaja
Talr.: +371 26397380

E-pasts: info@minipitch.lv
1 MINI-PITCH

Biedriba “Mini-pitch” | 40008307353 | Riga, Kauguru iela 6 LV-1046 | www.minipitch.lv | info@minipitch.lv


http://www.minipitch.lv/
mailto:info@minipitch.lv

