RIGAS VINGROSANAS SKOLAS

ATKLATAS SACENSIBAS SPORTA VINGROSANA

“RUDENS KAUSS 2025”

2025.gada 17.-18.oktobr1

Nr. SPSVI-25-5-nos
Riga, Latvija

Nolikums

Sacensibu
organizators

RVP IKSD Rigas VingroS$anas skola

Miera icla 62, Riga, LV-1013

RD iestades kods 2102379

Registracijas numurs: LV90011524360

Sadarbiba ar Rigas Domes Izglitibas, kulttiras un sporta departamentu
Registracijas numurs: LV90011524360

Adrese: Miera iela 62, Riga, LV-1013

Talr.nr.: +371 67362944

E-pasts: vingrosanasskola@riga.lv

Timekla vietne: www.gymnast.lv

Sacensibu vieta

Rigas Vingrosanas skola
Adrese: Miera iela 62, Riga, Latvija
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Datums

2025.gada 17.-18.0ktobr1

Merkis un uzdevumi

Sacensibas tiek rikotas ar mérki populariz&t sporta vingrosanu.

Sacensibu uzdevums ir noskaidrot labakos vingrotajus sporta vingrosana un
veicinat vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi.

Sadarbibas veicinasana un nostiprinasana ar Eiropas sporta vingroSanas
parstavjiem un sporta organizacijam.

Sacensibu vadiba

Sacensibu galvenais tiesnesis — Maris Gorskis

Sacensibu galvenais tiesnesa vietnieks virieSiem — Pavels
Pavlovs

Sacensibu galvenais tiesnesa vietniece sievieteém — Irina

Mihailova
Sacensibu galvenais sekretars — Aleksandra Belovzorova

Sacensibu noteikumi

Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas VingroSanas
federacijas noteikumiem un Latvijas VingroSanas
federacijas STK un VTK apstiprinato sacensibu
programmu 2025. - 2028.g.0Olimpiskajam ciklam.



mailto:vingrosanasskola@riga.lv
http://www.gymnast.lv/

Sacensibu programma

Sacensibas piedalas bérnu un jauniesu sporta skolu un sporta klubu vingrotaji:

Zéni: 2008 - 2010 - Juniori

2011 un jaun. - Pre juniori (ja ir izpildita 5.sporta klase
— Latvijas Vingrotajiem)

1. — 5 .sporta klase (obligata programma)

meitenes: 2009 un vec. - Seniores
2010 — 2011 - Juniores
2012 — 2013- Pre juniores
S5.sporta klase (6 griitibas elementi)
4.sporta klase (5 griitibas elementi)

Atbalsta I&ciena galds - 5.sporta klasei - 125 cm
4.sporta klasei - 100 - 125 cm
1., 2., 3.sporta klases (tikai RVS audzekni)
2. Dalibnieku skaits:
2.1.  Sporta skolas, kluba komanda zéniem - bez skaita ierobezojuma.
2.2.  Sporta skolas, kluba komanda meiteném - 4. un 5.sporta klase - ne vairak
ka 6 dalibnieces (iznemot RVS) .
2.3. Sporta skolas, kluba komanda - Seniores, Juniores, Pre juniores - bez
skaita ierobezojuma.

Planotais grafiks*

Piektdien, 17.0ktobr1 14.00 Sacensibas, virieSi —
2008 — 2010 dz.g. - Juniori
2011 dz.g. un jaunaki - Pre juniori*
*(ja ir izpildita 5.sporta klase — Latvijas Vingrotajiem)
1. — 5 .sporta klase (obligata programma)

20.00 Riku ieméginasana, sievietes

Sestdien, 18.oktobri 12.00 Sacensibas, sievietes —

2009 un vecaki - Seniores
2010 — 2011 - Juniores
2012 —2013- Pre juniores

14.30 Sacensibas, sievietes —
5.sporta klase
4.sporta klase

17.00 Sacensibas, sievietes —
1., 2., 3.sporta klases (tikai RVS
audzekni)

Licence

Sacensibas var piedalities sportisti ar derigu Latvijas VingroSanas
federacijas sportistu licence (iznemot arvalstu vingrotajus)

Tiesnesi

Katra Organizacija nodroSina vismaz vienu kvalific€tu sacensibu tiesnesi.

Apbalvosana

1.-3.vietu ieguvgji daudzcina katra sporta klase tiek apbalvoti ar kausu, diplomu
un pieminas balvu
4.- 6.vietu ieguveji daudzcina tiek apbalvoti ar diplomu un pieminas balvu
Z&ni — Junioriem un Pre junioriem - 1.-3. vieta atseviskos rikos tiek apbalvoti ar
medalu
Meitenes — Seniorém, Juniorém un Pre-Juniorém - 1.-3. vieta atseviskos rikos
tiek apbalvoti ar medalu

Pieteikums

Ieprieksgjie vardiskie pieteikumi jaiesniedz pa E-pastu :
vingrosanasskola@riga.lv 1idz 2025.gada 3.oktobrim (noradot rekvizitus
rékina izrakstiSanai)

Vardiskie pieteikumi ar arsta parakstu , kas apliecina dalibnieka veselibas




atbilstibu sacensibam un samaksas dokumenta kopija jaiesniedz sacensibu
diena vismaz vienu stundu pirms sacensibam.

Datu apstrade

Piesakoties sacensibam “ Rudens kauss “, iesaistitas personas un dalibnieki
piekrit attiecigo personas datu apstradei, publicgjot pasakuma pieteikumos
noradito informaciju, veicot pasakumu un ta dalibnieku foto un video ierakstu
public€Sanu (tiesraidi, foto un video materialu uzglabasanu publiskas
pieejamibas arhiva un min€to materialu atkal izmantoSanu), ka arT citu
sadarbibas partneru un atbalstitaju publicitatei. Informé&jam, ka pasakuma laika
tiks fotografets un/vai filmeéts. Uznemtas fotografijas var tikt izmantotas
pasakuma atspogulosanai RVS timekla vietn€ www.gymnast.lv , ka ar1
socialajos tiklos (Facebook, Twitter u.c.), ka ar1 citu sadarbibas partneru un
atbalstitaju timekla vietnés.

Dalibas maksa

RVS audzékni sacensibas piedalas bez maksas

Pargjiem sacensibu dalibniekiem — dalibas maksa EUR 25.00.
Rékins tiek izrakstits péc pieteikuma sanemsanas

Apmaksu veikt I1dz 10.10.2025.

Dalibas maksa netiek atgriezta.

Apdrosinasana

Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem sacensibu
laika.

Mediciniskais dienests

Sacensibu laika visiem dalibniekiem biis pieejams sertificéts medicinas
darbinieks.

Rigas VingroSanas
skolas direktors

Bronislavs Konstantinovics
19.09.2025




