
  

Rīgas sacensības peldēšanā MT3 grupu vecuma izglītojamajiem  
 

1. Sacensību mērķis  
 
1.1. Veicināt bērnu un jauniešu prasmes, kas atbilst drošas peldētprasmes definīcijai (200m peldējums, 

t.s. 50m uz muguras). 
1.2. Noskaidrot un apbalvot savā vecuma grupā labākos bērnus un jauniešus un ar pozitīvu piemēru 

popularizēt drošas peldēšanas prasmju apguvi. 
1.3. Apkopot informāciju par bērnu un jauniešu peldētprasmi un veikt regulāru situācijas monitoringu. 

 
2. Sacensību datums un vieta 

 
2.1. Sacensības rīko Latvijas Peldēšanas federācija (LPF)  sadarbībā ar Rīgas Valstspilsētas izglītības, 

kultūras un sporta departamentu. 
2.2. Sacensības notiek 2024.gada 25.maijā, RTU Ķīpsalas peldbaseinā, Ķīpsalas iela 5, Rīgā. 
2.3. Iesildīšanās: 12:30 Sacensību starts: 13:00. 

 
3. Sacensību organizācija un vadība 

 
3.1. Sacensības notiek saskaņā ar World Aquatics (WA) peldēšanas sacensību noteikumiem un prasībām, 

un sacensību nolikumu. 
3.2. Sacensības notiek ar elektronisku sacensību vadību un automātisku laika uzņemšanas aprīkojumu 

(Swiss Timing iekārta Ares 21). 
4. Sacensību dalībnieki 

 
4.1. Sacensībās tiek aicināti piedalīties 9-12 gadu vecumu sasnieguši zēni un meitenes, kas apgūst 

peldēšanu Rīgas valstspilsētas teritorijā esošās vispārējās izglītības iestādēs (t.s. sporta klubos un 
komercnodarbībās), interešu izglītības iestādēs vai profesionālās ievirzes izglītības iestādēs.  

4.2. DALĪBA SACENSĪBĀS IR BEZ MAKSAS. 
 

5. Sacensību programma 
Starts pl. 13.00 (iesildīšanās no 12:30) 

1. 50m brīvais stils meitenēm (9-10 gadi un 11-12 gadi); 
2. 50m brīvais stils zēniem (9-10 gadi un 11-12 gadi); 
Apbalvošana; 
3. 200m peldējums (t.s. 50m uz muguras) meitenēm (9-10 gadi);  
4. 200m peldējums (t.s. 50m uz muguras) zēniem  (9-10 gadi);  
5. 200m komplekss meitenēm (11-12 gadi); 
6. 200m komplekss zēniem (11-12 gadi). 
Apbalvošana 

 
6. Vērtēšana un apbalvošana 

 
6.1. Sacensību 1. - 3. vietu ieguvēji katrā disciplīnā tiek apbalvoti ar medaļām. 
6.2. 200m distanču uzvarētāji iegūst tiesības piedalīties MT3 finālsacensībās, kas norisināsies Latvijas 

čempionāta ietvaros Valmierā, 2024.gada 20.jūnijā.  
 

7. Pieteikumi 
 
7.1. Pieteikumi tiek pieņemti no šī nolikuma 4.1.punktā minēto organizāciju pārstāvjiem vai pašvaldības 

(pilsētas vai novada) sporta koordinatora. 



  
7.2. Sacensību pieteikumi ir jāiesniedz ne vēlāk kā līdz 2024.gada 20.maijam vienā no šiem veidiem: 

7.2.1. elektroniskā formātā, reģistrējoties tiešsaistes pieteikumu sistēmā internetā: 
https://www.swimrankings.net/manager/; 

7.2.2. Aizpildot un iesūtot uz e-pastu info@swimming.lv pielikumā pievienoto pieteikuma formu. 
7.3. Nosūtot pieteikumu sacensībām, pieteicējs apstiprina, ka visiem pieteiktajiem dalībniekiem ir 

rakstiska ārsta atļauja par piedalīšanos attiecīgajās sacensībās, kura oriģināls ir jāiesniedz sacensību 
sekretariātā pirms sacensību sākuma. 

 
8. Personas datu apstrāde 

 
8.1. Personas datu, tai skaitā akreditācijas datu, apstrādes pārzinis ir biedrība “Latvijas Peldēšanas 

federācija” (LPF).  
8.2. Tiesiskais pamats personas datu apstrādei – datu apstrāde nepieciešama pārzinim normatīvajos 

aktos, īpaši Sporta likumā, un šajā nolikumā noteikto pienākumu veikšanai.  
8.3. Personas datu apstrādes mērķis ir sacensībās iesaistīto personu uzskaite, akreditācija, veikto 

aktivitāšu un sasniegto rezultātu uzskaite un analīze, materiālo vērtību izlietojuma uzskaite, kā arī 
sacensību popularizēšana un atspoguļošana medijos. 

8.4. Sacensību laikā tiks veikts pasākuma un tā dalībnieku foto un video ieraksts un tā publicēšana (tai 
skaitā, bet ne tikai tiešraide, foto un video materiālu uzglabāšana publiskas pieejamības arhīvā un 
minēto materiālu atkalizmantošana), nododot šādas tiesības arī LPF izvēlētiem sadarbības 
partneriem.  

8.5. Dati par sacensību dalībnieku skaitu, reģionālo un mācību iestādes piederību, kā arī sportiskajiem 
sasniegumiem tiks publiskoti kā apkopotā, tā detalizētā veidā.  

8.6. Personas datus saņems LPF darbinieki un tās partneri – tiem noteikto pienākumu veikšanai 
nepieciešamajā apjomā.  

8.7. Personas dati tiks glabāti normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā, līdz tajos noteiktā termiņa 
notecējumam.  

8.8. Iesaistītajām personām ir tiesības pieprasīt no pārziņa piekļuvi saviem personas datiem, labot vai 
dzēst nepareizus vai neaktuālus datus, iebilst pret savu personas datu apstrādi (personas datu 
apstrāde nepieciešama personas dalības nodrošināšanai sacensībās, tādēļ personas datu apstrādes 
pārtraukšana izraisīs arī šādas dalības pārtraukšanu), pārnest savus personas datus, kā arī, gadījumā, 
ja tās uzskata, ka tiek veikta nelikumīga viņu personas datu apstrāde – vērsties Datu valsts inspekcijā 
ar sūdzību. 
 

9. Kontakti 
 
Aļona Fokina: 
alona.fokina@swimming.lv 
26084474 
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1. pielikums. Sacensību pieteikuma tehniskā forma 

 
Izglītības iestādes nosaukums  
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Tālr.  
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